
  

〜 in 黒崎 〜 
人生 100 年時代！ 

「こんなことやりたい！」「こんなこと知りたい」「一緒に何かしたい」など、

自分のこれからに向けての思いをお聞かせください。 

いきがい活動ステーションはご相談に応じて様々な活動団体や活動方法を

ご紹介します。 

 

 

日時  令和３年 10 月 22 日（金） １３時〜１５時 

（時間内出入り自由） 

場所  黒崎コムシティ 3 階 マーメイド広場 八幡西区黒崎 3 丁目１5 番３号 

参加費 無料 

    

内容  自由におしゃべり 

      いきがい活動相談コーナーなど 

 

対象  どなたでも 

 

その他 マスク着用でお願いします。 

    

   

 

※ いきがい活動ステーションとは…地域のシニア世代の方々の生きがいのある活動への 

お手伝い、活動紹介をしている小倉北区魚町にある北九州市の施設です。 

 

北九州市いきがい活動ステーション                 

          小倉北区魚町３丁目３−２０中屋ビル地下 

                                         ０９３−９６７−３４２０  ✉info@iki-st.com 

                                     （受付時間 火曜〜土曜 9:30〜18:00） 

個人相談希望の方は、 

前日までにお電話又は、 

メールで申し込み下さい。 


